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LES ETATS-UNIS : TERRITOIRE,
SOCIETE ET PUISSANICE

Pouvoir de, pouvoir sur, pouvoir limité : les fondements, les manifestations et les
fragilités de la premiére puissance du monde.
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II1.3 Une puissance concurrencée

I PARTIE I
Quels sont les fondements territoriaux et
humains de la puissance des Etats-Unis ?

I Le « pouvoir de » : un territoire, une population et une économie hors normes fondent la puissance américaine.

La notion de puissance

26 %

du PIB mondial en 2024, contre 40 % en 1960

Une notion relative et multiple. La puissance se mesure aux autres et s'appuie sur des atouts territoriaux,
militaires, @conomiques, politiques et culturels. Joseph Nye (1990) distingue le hard power, qui contraint, et le soft
power, qui attire.

| REFERENCE Le smart power, forgé par la diplomate Suzanne Nossel (2004), désigne I'art de combiner les deux.
Une puissance hantée par le déclin. L'exceptionnalisme (la « destinée manifeste ») nourrit, en miroir, une abondante
littérature décliniste : le recul des Etats-Unis est surtout relatif, face a la montée des autres.

| REFERENCE Pour Paul Kennedy (1987), le pays risque la « surcharge impériale » qui a ruiné les empires avant lui.



@ Un déclin contesté. Concurrencés sur chaque terrain, les Etats-Unis restent les seuls & les cumuler tous.

REFERENCE Pour Joseph Nye (2015), aucun rival ne réunit puissance économique, puissance militaire et soft power :
le siecle américain n'est pas fini.

DEFINITION

PUISSANCE (RAYMOND ARON, 1962) «La capacité d'une unité politique d'imposer sa volonté aux autres », ou de ne pas
se laisser imposer la leur.

(12 | 13,6 M

Le tel‘l‘itoil‘e comme ressource de barils de pétrole par jour en 2025, un record
mondial

Un territoire immense, maitrisé par les transports. Les Etats-Unis s'étendent sur 9,15 millions de km? ouverts sur
trois facades maritimes. Le territoire se forme par achats et conquétes, de la Louisiane (1803) a I'Alaska (1867),
puis le rail, la route et I'avion I'unifient.

| EXEMPLE Le premier chemin de fer transcontinental est achevé a Promontory Summit (Utah) en 1869.

Une puissance agricole qui sert la diplomatie. Trés mécanisée et concentrée (10 % des exploitations assurent
75 % de la production), I'agriculture fait des Etats-Unis le 2e exportateur mondial : c'est le food power.

| EXEMPLE En 1980, I'embargo céréalier frappe I'URSS aprés l'invasion de I'Afghanistan.

@ Une puissance énergétique retrouvée. Grace au pétrole et au gaz de schiste, les Etats-Unis sont redevenus le
premier producteur mondial des deux depuis 2017-2018 et exportent leur GNL, arme diplomatique face ala
Russie.

| EXEMPLE Le Texas assure a lui seul plus des deux cinquiémes de la production de pétrole du pays.
@ Des minerais redevenus stratégiques. Lithium, cuivre et terres rares sont indispensables aux batteries et aux
armements, et la Chine en domine le raffinage.

EXeMPLE Enjuillet 2025, le Pentagone devient le premier actionnaire de MP Materials, qui exploite la mine de terres
rares de Mountain Pass.

DEFINITION
FRONTIER Zone mouvante ot avance le peuplement vers I'Ouest ; Frederick Jackson Turner (1893) en fait le moteur de
la démocratie ameéricaine.

[ 1.3 |
E pluribus unum : une population
P pob 341 M

nombreuse et diverse, mais divisée
d'habitants en 2025, la 3e population du monde

Une population qui glisse vers le Sud et I'Ouest. Le Nord-Est reste le coeur du peuplement, autour de la
Megalopolis de Boston a Washington, mais la Sun Belt attire, et le poids politique la suit.

ExeMPLE Aurecensement de 2020, le Texas gagne 2 siéges a la Chambre des représentants, la Californie en perd

un.

Une croissance qui ralentit. Vieillissement, baisse de la fécondité (1,6 enfant par femme) et mortalité en hausse
font de I'immigration le principal moteur démographique.

| EXEMPLE Sansimmigration, la population aurait commencé a diminuer dés 2024, selon le Census Bureau.



Une nation d'immigrants de plus en plus plurielle. Les Hispaniques forment 20 % de la population en 2024 et six
Etats sont majority-minority, ce qui inquiéte une partie de I'Amérique blanche ; parler d/Amérique « post-ethnique »
serait pourtant excessif.

| EXeMPLE Dansle comté de Los Angeles, les Blancs non hispaniques ne sont plus qu'environ 25 %.
Une géographie électorale qui divise. Les métropoles votent démocrate, une « nappe » républicaine couvre les
petites villes et les campagnes, et le Collége électoral avantage les Etats peu peuplés.

| EXEMPLE En 2016, Donald Trump est élu avec prés de 3 millions de voix de moins qu'Hillary Clinton.

DEFINITION
MAJORITY-MINORITY Territoire ot la somme des minorités dépasse la population blanche non hispanique.
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Les fondements economlques . la fOl‘CC du des premieres capitalisations boursiéres

capitalisme et des systemes productifs innovants mondiales ont leur siége dans la baie de San
Francisco

@ La fin de I'hnégémonie industrielle. Premiers producteurs industriels du monde au XXe siécle, les Etats-Unis sont
dépassés par la Chine depuis 2010 et ont perdu 7 millions d'emplois industriels depuis 1979.

EXEMPLE Pittsburgh, I'ancienne « Steel City », s'est tournée vers les universités, la santé et les nouvelles

technologies.

@ Une économie de la connaissance. La puissance repose désormais sur des clusters innovants, adossés aux
grandes universités (lvy League, MIT, Stanford).

exeMpLE La Silicon Valley associe dans un « triangle de fer » I'université, I'Etat et I'armée (Internet sort d’/ARPANET),
les entreprises et le capital-risque.
Une job machine duale. L'économie crée beaucoup d'emplois, mais son marché du travail est compétitif par le haut
(brain drain) comme par le bas (main-d'ceuvre précaire).
| EXEMPLE Environ 6 millions de travailleurs pauvres en 2023, soit 3,8 % des actifs.
@ Un Etat stratége derriére le discours libéral. Monnaie, subventions, antitrust, commandes militaires et
sauvetages: le marché américain s'appuie en permanence sur l'intervention publique.

| exemMPLE Le CHIPS and Science Act (2022) consacre environ 52 milliards de dollars aux semi-conducteurs.

DEFINITION

CLUSTER (MICHAEL PORTER) Espace ol se concentrent entreprises, centres de recherche et universités d'un méme
domaine, qui innovent en réseau.

(15 | 20 %

L'inégale intégration des territoires du PIB produit par la BosWash, pour 16 % de la
population

@ Les métropoles, creuset de la puissance. Fonctions de commandement, innovation et « classe créative » s'y
concentrent; pour Katz et Bradley, elles « sont I'@économie nationale ».

exeMPLE New York, dans le top 3 des villes mondiales, a une aire métropolitaine dont le PIB dépasse 2 000 milliards
de dollars.



Un Nord-Est en recomposition. L'ancienne Manufacturing Belt devient la Rust Belt dans les années 1970, avec ses
villes en décroissance, mais reste le centre vital du pays.

| EXEMPLE Détroit passe de 1,85 million d'habitants en 1950 a 639 000 en 2020 et se déclare en faillite en 2013.
@ La Sun Belt, nouveau centre en archipel. Héliotropisme et dynamisme économique y attirent environ 40 % des

Américains, autour de quelques grands pdles.

| EXEMPLE Avec plus de 4 000 milliards de dollars de PIB en 2025, la Californie serait la 4e économie du monde.

Des périphéries intégrées ou dominées. Le Vieux Sud et les Grandes Plaines sont intégrés ; I'intérieur, les

Rocheuses, I'Alaska et Hawai, riches en ressources, restent a I'ecart des flux.

exeMpLE L'Alaska compte 730 000 habitants sur 1,7 million de km?, mais garde une position stratégique face a la
Russie.

DEFINITION

METROPOLISATION La «traduction urbaine de la mondialisation » (Cynthia Ghorra-Gobin) : les métropoles captent les
fonctions de commandement.

CONCLUSION - PARTIE I
Le « pouvoir de » des Etats-Unis repose sur un territoire immense et riche, une nation d'immigrants et un

capitalisme innovant soutenu par I'Etat, mais il se concentre dans quelques métropoles d'un territoire
inégalement intégré.

II PARTIE II

Les Etats-Unis et le monde : les manifestations
de la puissance américaine a I'échelle mondiale

I Le « pouvoir sur » : les Etats-Unis pésent sur le monde par les armes, I'économie, le droit et I'influence.

II.1

Une domination politique et militaire 954 Mds

mondiale indéniable, bien qu'en question de dépenses militaires en 2025, un tiers du total
mondial (SIPRI)

La premiére armée du monde, présente partout. Les Etats-Unis entretiennent le plus grand réseau de bases a
|'étranger, hérité de la Seconde Guerre mondiale, et n‘'ont abandonné aucune alliance de la guerre froide.

| ExeEMPLE 177 000 militaires américains sont stationnés dans 45 pays.

@ Les maitres des mers, mais concurrencés. Avec 11 porte-avions et des sous-marins nucléaires, I'US Navy domine
tous les océans, mais elle a perdu la supériorité du nombre.
| EXEMPLE En 2024, la marine chinoise aligne plus de 370 batiments de combat, contre environ 296 pour I'US Navy.
De nouvelles frontiéres : I'espace et le cyberespace. Les Etats-Unis assurent environ 60 % des dépenses
spatiales mondiales et dominent les trois couches du cyberespace, devenu un domaine militaire.
| ExeMPLE En 2020, SpaceX met fin a neuf ans de dépendance au Soyouz russe pour rejoindre I'lSS.
Une fatigue du leadership. Aprés les bourbiers afghan et irakien, Obama privilégie I'intervention légére et Trump le
repli America First, dans la tradition jacksonienne décrite par Walter Russell Mead.

| EXEMPLE La guerre d'Afghanistan, la plus longue de I'histoire américaine, s'achéve par le départ des troupes en 2021.



DEFINITION
FULL-SPECTRUM DOMINANCE Doctrine selon laquelle I'armée américaine doit pouvoir intervenir partout, sur terre, sur
mer, dans les airs, dans I'espace et le cyberespace.
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La puissance de la premiére économie du monde de PIB en 2024, environ 27 % de la richesse
mondiale

@ La premiére économie, au coeur des échanges. Premiers importateurs du monde et premiére destination des
investissements, les Etats-Unis voient pourtant leur part des IDE mondiaux reculer (de 37 % en 2000 423 % en
2021).

| exeMPLE 139 des 500 premiéres entreprises mondiales sont américaines (Fortune Global 500, 2024).
Un « empire non territorial ». Le dollar, la maitrise des réseaux financiers et numériques et I'extraterritorialité du
droit permettent de dominer sans coloniser.
| exeMPLE En 2014, BNP Paribas paie 8,9 milliards de dollars pour avoir contourné les embargos américains.
Entre libéralisme et protectionnisme. Les Etats-Unis ont toujours oscillé entre les deux, loin de I'image du héraut
du libre-échange.
EXEMPLE Le 2 avril 2025, le « Liberation Day » de Trump impose des droits de douane « réciproques » d'au moins
10 %.
@ Une rivalité structurelle avec la Chine. Guerre commerciale et guerre des semi-conducteurs depuis 2018 n'ont pas
permis de découpler les deux économies.

ExEMPLE De 2018 3 2023, le déficit commercial américain passe de 621 a 773 milliards de dollars : les produits
chinois arrivent par des pays tiers comme le Mexique.

DEFINITION

EXTRATERRITORIALITE DU DROIT Pratique par laquelle les Etats-Unis donnent une portée mondiale a leurs lois et a leurs
sanctions.

Le soft power : les nouveaux habits de gsurll

l'inﬂuence américaine. Jusqu"a quel point ? des premieres universités du classement de
Shanghai sont américaines

Un rayonnement culturel mondial. Le mode de vie américain s'exporte par le cinéma, les séries, la musique, le
sport et les grandes marques : une culture de masse qui fait réver de réussite.

| ExeMPLE « Coca-Cola » serait le deuxiéme mot le plus connu au monde, aprés « OK ».
@ Un rayonnement idéologique fragile. Démocratie, self-made man et universités attirent le monde entier, mais la
ségrégation, les fusillades et la peine de mort ternissent ce modéle.
EXEMPLE Les pressions de I'administration Trump sur les universités et les restrictions de visas étudiants fragilisent
cet atout.
Une puissance diplomatique centrale. Siege de I'ONU, poids au FMI et a la Banque mondiale, aide internationale :
les Etats-Unis se veulent I'« Etat indispensable ».

| EXEMPLE Avec plus de 16 % des voix au FMI, ils y disposent d'une minorité de blocage.



@ Des résistances a I'hégémonie culturelle. Protection juridique, contre-modéles et contestation du Sud global, qui
dénonce un double standard.

EXEMPLE En 1993, la France obtient a I'OMC I'exception culturelle : les biens culturels ne sont pas des marchandises
comme les autres.

DEFINITION

SOFT POWER (JOSEPH NYE, 1990) Capacité d'attirer, d'influencer et de se faire imiter grace au rayonnement culturel et
idéologique.

CONCLUSION - PARTIE II
Le « pouvoir sur » des Etats-Unis s'exerce dans tous les registres, militaire, économique et culturel, mais il
est en question : lassitude du leadership, rivalité avec la Chine, soft power contesté par le Sud global.

III PARTIE III

Les limites et les fragilités de la puissance américaine

I Le « pouvoir limité » : la puissance a des revers, et ses fragilités les plus sérieuses sont intérieures.

Les revers de la performance : une puissance 6,3 tep
énergivore, un environnement dégradé et a risque d'énergie par habitant, 3,6 fois la moyenne
mondiale

@ Une puissance énergivore. Maison individuelle dans la suburb, voiture et consommation de masse font du mode
de vie américain I'un des plus gourmands en énergie et en eau.

| EXEMPLE Un Ameéricain consomme prés de deux fois plus d'énergie qu'un Francais.
@ Un environnement dégradé. Logique prédatrice héritée de la mentalité pionniére : 2e émetteur de gaz a effet de
serre, rivieres polluées, nappes et fleuves surexploités.
exemPLE Le Colorado n'atteint plus son embouchure, et le lac Mead tombe a environ un quart de sa capacité en
2022.
Un territoire a haut risque, inégal face aux catastrophes. Ouragans, séismes et risques technologiques frappent
d'abord les plus fragiles : la catastrophe naturelle devient sociale.
EXEMPLE Lors de Katrina (2005), les Afro-Américains, 43 % de la population de La Nouvelle-Orléans, forment 74 %
des sinistrés.
@ L'enjeu de la justice environnementale. Depuis les années 1980, des mobilisations dénoncent un racisme
environnemental : les populations racisées sont les plus exposées aux pollutions.

| exeMpLE A Flint (Michigan), I'eau du robinet se charge de plomb & partir de 2014 : le scandale éclate en 2016.

DEFINITION
RISQUE Rencontre d'un aléa (phénoméne dangereux) et d'une vulnérabilité (exposition des populations et des biens).




Une société inégalitaire et de plus en
I 0,494

plus polarisée : le réve américain menacé
d'indice de Gini en 2021, contre 0,403 en 1980

@ Un réve américain menacé par les inégalités. Depuis la révolution conservatrice de Reagan, la prospérité est
captée par une minorité : les Etats-Unis sont le pays le plus inégalitaire du monde occidental.

| EXEMPLE Les1 % les plusriches captent 20 % des revenus en 2018, contre 10 % en 1980 (Saez et Zucman).

@ Une santé médiocre malgré des dépenses record. Le pays consacre 16,8 % de son PIB a la santé, mais obésité,
overdoses et défaut d'assurance pésent sur les indicateurs.
| EXEMPLE L'espérance de vie chute de 78,8 ans en 2019 a 76,4 ans en 2021, un cas unique parmi les pays développés.
Des inégalités ethno-raciales et une ségrégation persistantes. La ségrégation recule depuis 2000, mais
lentement, et se recompose : gentrification, enclaves ethniques, gated communities.
| ExeEMPLE En 2019, 18,8 % des Afro-Américains sont pauvres, contre 7,3 % des Blancs non hispaniques.

@ Une démocratie polarisée. Armes, avortement, immigration et questions raciales opposent conservateurs et
progressistes et paralysent la vie démocratique, dans une « Gun Nation » de prés de 400 millions d'armes.

| EXEMPLE Enjuin 2022, la Cour supréme abroge Roe v. Wade : le droit fédéral a I'avortement disparait.

DEFINITION
SEGREGATION Mise & I'écart physique d'un groupe, inscrite dans le droit ou née de discriminations de fait.

Une puissance contestée, concurrencée
P ! ‘ 40 000 Md$

et fragilisée dans le monde
de dette publique, un cap franchi en ao(it 2026

Une puissance contestée. Interventions militaires, ingérences et soutien a Israél nourrissent I'antiaméricanisme,
surtout depuis la guerre contre le terrorisme.

exeMPLE Celle-ciaurait colté plus de 8 000 milliards de dollars et plus de 900 000 morts (institut Watson,

université Brown).

@ Une puissance concurrencée par la Chine. Deuxiéme économie du monde et premiére marine en nombre de
navires, la Chine conteste la domination américaine sur les terrains commercial, technologique et institutionnel.
REFERENCE Pour Graham Allison (2017),12 des 16 transitions de puissance des cing derniers siécles ont débouché

sur une guerre: c'est le « piege de Thucydide ».

Une puissance fragilisée par ses déficits. Premier créancier du monde au début des années 1980, le pays en est
devenu le premier débiteur ; la dette reste soutenable grace au dollar, mais elle dépasse 120 % du PIB.

EXEMPLE Faute d'accord budgétaire, le shutdown de I'automne 2025 paralyse I'Etat fédéral pendant 43 jours, un
record.
@ Une menace d'abord intérieure ? Polarisation, inégalités et défiance envers les institutions pésent plus que les

rivaux extérieurs.

REFERENCE Pour Will Durant, « une grande civilisation n'est conquise de I'extérieur que si elle s'est détruite de
I'intérieur ».



CONCLUSION - PARTIE III
La puissance américaine a ses revers : un modele énergivore et des risques qui frappent d'abord les plus
pauvres, une société inégalitaire et polarisée, une puissance concurrencée et endettée. Comme le craignait

Lincoln, la menace la plus sérieuse est peut-étre intérieure.

BILAN - CHAPITRE 2

Premiére puissance du monde par la richesse, les armes et I'influence, les Etats-Unis tirent leur force

d'un territoire et d'une société hors normes, mais leurs fragilités les plus sérieuses sont intérieures.

& Le « pouvoir de ». Un territoire immense et maitris€, riche en terres, en énergie et en minerais, une nation

d'immigrants et un capitalisme innovant soutenu par I'Etat.

@ Le « pouvoir sur ». Une domination militaire, Economique et culturelle sans équivalent, sur les mers, dans

I'espace, le cyberespace et par le droit, mais un leadership qui fatigue.

& Le « pouvoir limité ». Un modéle énergivore exposé aux risques, une société inégalitaire et polarisée, une

puissance concurrencée par la Chine et endettée.



